
CAMPIONATO REGIONALE DI FORME
Tabella Taegeuk-Poomse

Legenda:

  T1   = 1° Taegeuk................................T8 = 8° Taegeuk
  P1   = Koryo.........................................P4 = P.Won
 10K  = 10° KUP Cintura bianca……...1K = Cintura Rossa sup
 1D  = 1° Dan………………………….5D = 5° Dan
 O= Obbligatorie;  L= Forme Libere a scelta del concorrente

Categorie:

 Cadetti: Atleti che il giorno della gara abbiano compiuto il 6° anno di età (+6; -9)
 Esordienti: Atleti che il giorno della gara abbiano compiuto il 9° anno di età (+9; -13)

T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 P1 P2 P3 P4 P5
10K O
9K O L
8K O L
7K L O L
6K L O L L
5K L O L L
4K L L O L
3K L O L L
2K L O L L
1K L L O L
1D L O L L
2D L O L L
3D L L O L L
4D L O L L L
5D L O L L L



 Speranze: Atleti che il giorno della gara abbiano compiuto il 13° anno di età (+13; -15)
 Juniores: Atleti che il giorno della gara abbiano compiuto il 15° anno di età (+15; -18)
 Seniores: Atleti che il giorno della gara abbiano compiuto il 18° anno di età (+18; -35)
 Master: Atleti che il giorno della gara abbiano compiuto il 35° anno di età (+35)

Attenzione: 
FASE ELIMINATORIA: i candidati dovranno eseguire la forma obbligatoria (O);
FASE SEMIFINALE E FINALE: i candidati dovranno eseguire 2 forme a scelta tra quelle libere 
(L). La forma prescelta potrà essere la stessa per entrambe le fasi di gara.

- Esordienti, Cadetti, Speranze e Master: senza distinzione di sesso
- Juniores e Seniores: con distinzione di sesso

Regolamento: federale (vedi allegato C)
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