MARTIAL ARTS ROMEO
M?° Giuseppe Romeo

Via Mattia Preti, Crucoli Torretta (KR) 88812
www.martialarts-romeo.it
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Luogo: Palestra IPSIA Cariati Marina (cs)
Data: domenica 1° Maggio 2011

Organizzazione: MARTIAL ARTS ROMEO

3 QUADRATI DI GARA :

1° quadrato percorsi a tempo
2° Corsa a squadre
3° attivita di addestramento alla pratica del Taekwondo (4-12 anni)
Quadrato combattimenti WTF (13-35 anni)

Per informazioni rivolgersi a:
M° Romeo Giuseppe
333.9988539

E-mail: martialarts-romeo @libero.it - taekwondoromeo@ gmail.com

Termine iscrizioni: Sabato 23 aprile 2011
Si invitato i responsabili delle societa di inviare entro tale data il relativo modellino di iscrizione
via e-mail o contattare il responsabile dell’organizzazione M° Romeo Giuseppe.




MARTIAL ARTS ROMEO
M?° Giuseppe Romeo

Via Mattia Preti, Crucoli Torretta (KR) 88812
www.martialarts-romeo.it

PROGRAMMA:

domenica 01/05/2011 ore 9.00 raduno atleti e iscrizioni

ore 9.30 inizio gara percorsi

ore 10.40 inizio attivita di addestramento alla pratica del Tackwondo (4-
12 anni)

Ore 12:00 inizio gara combattimento (13-35 anni)

ore 13.00 dimostrazione del gruppo Warriors Kid

ore 13:30 Pausa pranzo .

ore 14:.00 inizio gara

ore 15:30 Fine Gara e Premiazioni

QUOTE D’ISCRIZIONE : (Percorso — Corsa a squadre — Combattimento € 10,00 Per tutte le
discipline in gara. Da versare sul campo di gara.

Nb: gli atleti devono essere provvisti di budopoass per la registrazione della gara e tutte le protezioni.

Come arrivare alla Palestra:

Seguire Statale 106 citta di Cariati Marina, punto di riferimento Ospedale (che si trova sulla
statale 106 e a circa 200 metri dalla palestra Scuola Alberghiera.) Oppure una volta raggiunto
I’Ospedale telefonare il M° Giuseppe Romeo che provvedera nella guida fino al punto stabilito.



MARTIAL ARTS ROMEO
M?° Giuseppe Romeo

Via Mattia Preti, Crucoli Torretta (KR) 88812
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CATEGORIE GARA PERCORSO A TEMPO (4-13 ANNI):
per eta :
e 4-5 anni
e 6-7- 8 anni
e 9 -10- anni
e 11-12-13-anni
tutti insieme da cintura bianca in su, categorie maschie e femminile.

CATEGORIE GARA CORSA A SQUADRE (4-13 ANNI):
4-5 anni
6-7- 8 anni
9 -10- anni
11-12-13 - anni

per eta :
tutti insieme da cintura bianca in su, categorie maschie e femminile.

CATEGORIE GARA DI COMBATTIMENTO (13-35 ANNI):

CATEGORIE DEL CAMPIONATO ITALIANO

SM -58;-63;- 68;-74; - 80;-87; + 87 kg
S/F -54;-59;-65;-72; +72 kg
JIM - 57;-63;-70;-78; + 78 kg
J/F - 52;-57;-63;-70; + 70 kg

Sp/MeF +36; - 40; - 45; - 50;-55; + 55 kg



MARTIAL ARTS ROMEO
M?° Giuseppe Romeo

Via Mattia Preti, Crucoli Torretta (KR) 88812

www.martialarts-romeo.it

CATEGORIE ATTIVITA’ DI ADDESTRAMENTO ALLA PRATICA DEL TKD (4-12 ANNI):

eta

grado:
[ )

4 anni
5-6 anni
7-8 anni
9-10 anni
11-12 anni

Sesso
masch o femm
masch o femm
masch o femm
masch o femm
masch o femm

da mezza gialla — fino a mezza verde
da verde — fino a mezza rossa

da rossa — nera

peso o altezza :

fino alle categorie di eta 7-8 anni si considera 1’altezza:

<= 100cm
101 =110 cm
111 —= 120 cm
121 —= 130 cm
131 — 140 cm
141 — 150 cm
151 -160 cm

per le categorie di eta 9-10 e 11-12 anni si considera il peso:

meno 25 kg
26 -29 kg
30-33 kg
34 -37kg
38 —41 kg
42 — 45 kg
-50 kg
-55kg

- 60 kg
-65 kg

- 70 kg
+70 kg

Regolamento WTF

NB: PER LA TOTALE TUTELA

DEI BAMBINI

SONO STATE CREATE TANTE

CATEGORIE DI PESO, SUL CAMPO DI GARA SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE
QUALCHE VARIAZIONE DI CATEGORIA PER L’ACCOPIAMENTO DEGLI ATLETI.



2° Trofeo Warriors Kid 2011

Modulo di iscrizione atleti per gara di percorso a tempo
01 maggio 2011

Ass. Sportiva:.

Indirizzo:

Nome 1° Coach: 2° Coach:
Responsabile della squadra:

Tel/Fax: E-mail:

Cognome Nome Sesso Eta
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La Associazione Sportiva Dilettantistica che organizza denominata Martial arts Romeo NON si assume nessun tipo di responsabilita nel
caso di danno a persone, cose o altro. La associazione sportiva partecipante dichiara che gli atleti sopraelencati sono in possesso del
certificato medico valido per 1’anno in corso, che gli atleti sopraelencati hanno una copertura assicurativa valida per la gara.

Data e Firma del Responsabile ............coooiiiiiiiiiii e,



2° Trofeo Warriors Kid 2011

Modulo di iscrizione atleti per gara “corsa a squadre”
01 Maggio 2011

Ass. Sportiva:.

Indirizzo:

Nome 1° Coach: 2° Coach:
Responsabile della squadra:

Tel/Fax: E-mail:

Cognome Nome Sesso Eta Cintura | Grado /altezza
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La Associazione Sportiva Dilettantistica che organizza denominata Centro Taekwondo Martial arts Romeo NON si assume nessun tipo di
responsabilitd nel caso di danno a persone, cose o altro. La associazione sportiva partecipante dichiara che gli atleti sopraelencati sono in
possesso del certificato medico valido per I’anno in corso, che gli atleti sopraelencati hanno una copertura assicurativa valida per la gara.

Data e Firma del Responsabile .............cooiiiiiiii



2° Trofeo Warriors Kid 2011

Modulo di iscrizione atleti per gara di combattimento WTF (13-35 anni)
01 Maggio 2011

Ass. Sportiva:.

Indirizzo:

Nome 1° Coach: 2° Coach:
Responsabile della squadra:

Tel/Fax: E-mail:

Cognome Nome Sesso Eta
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La Associazione Sportiva Dilettantistica che organizza denominata Martial arts Romeo_NON si assume nessun tipo di responsabilita nel
caso di danno a persone, cose o altro. La associazione sportiva partecipante dichiara che gli atleti sopraelencati sono in possesso del
certificato medico valido per ’anno in corso, che gli atleti sopraelencati hanno una copertura assicurativa valida per la gara.

Data e Firma del Responsabile ............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiei e



2° Trofeo Warriors Kid 2011

Modulo di iscrizione atleti per attivita di addestramento alla pratica del TKD (4-12 anni)
01 Maggio 2011

Ass. Sportiva:.

Indirizzo:

Nome 1° Coach: 2° Coach:
Responsabile della squadra:

Tel/Fax: E-mail:

Cognome Nome Sesso Eta
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La Associazione Sportiva Dilettantistica che organizza denominata Martial arts Romeo_NON si assume nessun tipo di responsabilita nel
caso di danno a persone, cose o altro. La associazione sportiva partecipante dichiara che gli atleti sopraelencati sono in possesso del
certificato medico valido per ’anno in corso, che gli atleti sopraelencati hanno una copertura assicurativa valida per la gara.

Data e Firma del Responsabile ............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiei e



